
	

	

La CONADEIP invita, a través del Comité Ejecutivo de FISU 
América, la Federación Universitaria de Deportes de Costa 

Rica y el Instituto Tecnológico de Costa Rica al: 

III Foro Virtual de FISU América, Costa Rica 2020  

16, 17 y 18 de noviembre 2020. 

 

 

https://www.tec.ac.cr/fisu-america-2020?fbclid=IwAR0LE8zI6-
IQeB8-sktKahs-hZEhaNHt7KpDgIADtfFbGx0bckTyjdvj9nM 

¿QUÉ ES? 

El III FISU América Forum 2020 es el principal encuentro académico de 
las Federaciones Deportivas Universitarias del continente americano 
adscritas a FISU AMÉRICA y FISU. Este evento se desarrolla cada dos 
años y en en el 2020 su sede será el Tecnológico de Costa Rica. El III 
FISU América Forum tiene como propósito principal, propiciar un 
encuentro para las diversas comunidades universitarias que trabajan en 
programas de vida deportiva estudiantil.  



	

	

 

De igual manera se convierte en un espacio para que las Federaciones 
Deportivas Universitarias Nacionales compartan y promuevan los 
programas que desarrollan con sus similares del continente.  En el 
contexto que vive el planeta actualmente producto de la Pandemia 
COVID 19,  esta edición se  realizará en modalidad virtual. 

El III Foro FISU América sobre el deporte universitario tiene como 
propósito principal propiciar un encuentro en una plataforma de 
comunicación para las diversas comunidades universitarias que trabajan 
en programas de vida deportiva estudiantil. De igual manera se convierte 
en un espacio para que las Federaciones Deportivas Universitarias 
Nacionales compartan y promuevan los programas que desarrollan con 
los similares del continente. 

El tema central del FORO FISU AMÉRICA es: “Campus Saludables” se 
realizarán conferencias,conversatorios, mesas redondas, talleres, 
actividades y experiencias virtuales y mucho más. ¡Participa y sé parte del 
movimiento! 

 

¿QUIÉN LO ORGANIZA? 

FISU América, Federación Universitaria de Deportes de Costa Rica y 
Tecnológico de Costa Rica 

 

 

 



	

	

¿CUÁLES SON LOS TEMAS DEL PROGRAMA? 

1. Bienestar y Salud en la Universidad 

Vida universitaria basada en buenas actitudes y comportamiento 
buscando crear un balance entre salud física, emocional, espiritual y 
social. 

2. Salud Física y Mental 

Estado de bienestar en el cual el individuo consciente de su propia 
capacidad afronta tensiones normales, trabaja de forma productiva y 
contribuye con su comunidad. 

3. Liderazgo y Voluntariado Deportivo 

Conjunto de actividades deportivas desarrolladas por personas que se 
realizan sin estar vinculadas a alguna relación laboral, mercantil o 
cualquier otra no retribuida. 

4. Cooperación Social y Habilidades para la Vida 

Responsabilidad para la interacción con otras personas en un entorno de 
bienestar y solidaridad. Así como, comportamientos aprendidos para 
enfrentar situaciones. 

5. Doble Carrera 

Proceso para propiciar por parte de instituciones que una persona cuente 
con las habilidades académicas y deportiva para formarse plenamente. 

6. Igualdad de Género en el Deporte 



	

	

Las necesidades, preferencias e intereses de hombres y mujeres en los 
deportes sean tomados en cuenta por igual. 

¿CUÁL ES LA AGENDA DEL PROGRAMA? 

Tema Central : Campus Saludables 

Subtemas:  

- Lunes 16 de Noviembre 2020 

Bienestar y Salud en la Universidad  

Salud Física y Mental 

- Martes 17 de Noviembre 2020 

Liderazgo y Voluntariado Deportivo 

Cooperación Social  y Habilidades Para la Vida 

- Miércoles 18 de Noviembre 2020 

Doble Carrera 

Igualdad de Género 

 

¿QUIÉN PUEDE PARTICIPAR? 

Dirigido a: Estudiantes, deportistas, profesores, entrenadores, instructores, 
árbitres, glorias deportivas, dirigentes deportivos, organizaciones 
sociales, colectivas, promotoras del deporte y la salud, organizaciones 
deportivas profesionales y más. 



	

	

¿CUÁL ES EL PROCESO PARA APLICAR? 

- El sitio web del evento es: https://www.tec.ac.cr/fisu-america-2020 
 

- Para inscribirte, ingresa a: https://www.tec.ac.cr/formularios/fisu-
america-2020-inscripcion-evento 

 
o Ingresa la contraseña de registro: 2020FORO 
o Tipo de registro: FISU AMÉRICA MIEMBRO 
o FISU América miembro: FISU AMÉRICA INVITADOS 
o Organización a la que pertenece: OTRO 
o Ingresar nombre de su institución educativa 
o ENVIAR 

 

¡La fecha límite para recibir aplicaciones 
será el día 15 de noviembre de 2020. 

Ciudad de México, 7 de noviembre de 2020 

*HACP 


